
UTILIZACIÓN DE PSICOFARMACOS Y POTENCIALES INTERACCIONES 

FARMACOLÓGICAS EN ADULTOS MAYORES DE LA CIUDAD DE ROSARIO

En los últimos 20 años se ha 

experimentado un incremento 

significativo del uso de 

psicofármacos a nivel mundial, 

principalmente ansiolíticos y 

antidepresivos.  Las 

interacciones farmacológicas 

pueden ser de alto riesgo para la 

salud del paciente 

OBJETIVOS

 Identificar las prescripciones con 

potenciales interacciones farmacológicas. 

 Evaluar la presencia de eventos adversos

MÉTODO

RESULTADOS

 De un total de 630 pacientes, de acuerdo a los criterios de inclusión y exclusión la 

muestra quedó conformada por 234 pacientes (mujeres 165). 

 El grupo etario con mayor consumo es de 60-70 años con un 55%, entre 70-80 

un 35% y un 10% más de 80%.  

 Benzodiacepinas consumen un 70%, antipsicóticos un 15% y antidepresivos un 

40%. 

 El 70% de las benzodiacepinas son prescriptas por los especialistas en clínica 

médica, los antidepresivos en un 20%. 

 Los antipsicóticos fueron todos prescriptos por psiquiatras.
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CONCLUSIONES

No se identificaron  interacciones farmacológicas  en las 

combinaciones  realizadas según el requerimiento de cada paciente.  

De todas maneras la búsqueda  de las mismas y el control  del paciente 

es la conducta a seguir.
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